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General Safety lnformation

fA WAR-NING-I - To avoid serious injuries:

. When installing th€ hrb lo llE hame, be sua lo insbll the ctrst non-
lum washeG to lhe left and right sides, and s@urely lighten lhe hub
nuts to the specilled lorques lf the non-turn wEshers ar€ installed to one
side only, or it the hub nuls are not tightened sulliciently, the non-turn
wGher may fall out. which @uld @Ge the hub axle to olate and the
cassete joint io tum This m6y then cause th€ handlebars to be
accidenlElly pulled by ihe shlfting cable. and 6n extremely serious
accidont could r€sull-

. Obt.ln End read th. seBlc€ lnstructions c.relully prlor to instaling
lho pan3. Loose, won, or damaged pafls may cause e€rious inlury to
the rider.
We strongly rffilMd only 6ing genuine Shirorc repleemen pads

. Check lhal lhe wheels are fastened securely b6lor6 riding the bicycle tf
the wheels are loose ln any way. they may come off the bicycle 6rd
erious injury my r6ull

. Flead lhsse Technical Seryice lnstructions carelully, and keep them in a
safe place for later.elererce

NOTE:
. You can shift geare while pedallng, but on rare ccasions the pawls and

Ebhel ireide th6 talb may prod@ ome rcir6 anMds 6 part of
normal gear shifling operatlon

. The 8-speed hub h4 a built.ln mechanism to suppon shifilng Wh€n this
sr,pport mectEnism op€ratG during 6hinirE. mi$ or vibEtion may
o@ur The shifting feel may also change depeMing on the gear position
al th€ time of shifting
Nois€ may also be generat6d if the crank armg 6r€ lurred baclMard or il
tho biqrclo b p6h6d backwad wtEn lho g@r pGitio is 5, 6, 7 tr 8.
These occurencea are a nomal rosull ol lhe slrrcture ol the inlomel
gear shlftlng mshanism, and are nol a sign of I maltunctlon

. The CJ-8Sa) c&etle joint should only be ced with sprockeb lrom 167
to 237

. l[ 6ing a chain lensioner, use lha speial CS-s500 1 8T or 20T sprocket
with chain gurd Oo rcl 6e any other tlpes ot sprcckets, othemise the
chain may come ofl th€ sprockels

. ln order to maintaln prop€r porfohance, it is r@ommended that you ask
the pleg wtse lou purchsed he biqrcle d you nq6l Prc shop to
cany @t mainEnan@ such ae greaslng the int€rnal hub 6bout once
every two yea6 starting lrom lhe firgt iime ol 6e (or once about ov€ry
5,000 km lf the bicycle is used v€ry kequ€nuy). Fudhermore, it is
re@mm€nded that )@u Ge lho Shimam intorml hub gr€se or
lubrimtlon kit when carrying out mainlenance lf lhe speclal greasa or
Iubrication kit is not used, probl€ms m6y o6ur such as the gear shlliing
rct worklng @rslly.

. You should periodi@lly wash the sprockets ln a neutral del€rgent 6nd
then lubrlcate them agaln. ln addition, cleaning the chain with neutral
detergent and lubrieting itcan be a ollective way of illending the 6eful
lite of t\e sp(@ket9 ard tho chain

. ll the chaln ke€ps coming off lhe sprookets du.ing use, replace lhe
sprocketE and th€ chaln

. Pffi m not gmrEnleed agains nahralwar ordeterloEtim resuliing
lrom normal use

. For @ilmum peilo.marce we highly r€Mmsd Sl$mrc lubri€nts
6rd mainlemm prodrcts.

. For any questions r€garding melhods of handling oradjuslment, please
@ntact the place ol puch6e.

1 lnslall lhs chain guard to lh6 righl hand d6l cap ot lhe
' ' hub My, dd lh€n insla[ riqht hand dcl cap B io the

diw

Rlghl h6nd

2 Turn lhe ca$ell6joinl pulley h lhs direclioh ol lha
- atrow in lhe ill$kalbn lo align lhs rsd a ma*s on the

pullsy aod lh€ treket W{h lh6 B$6lle joint in this
condilion, install il so that lhs red a merk on ihe
6$slleioint i6 allgned wilh lh6 red a mark on lhe right
side ol lho hub body.

@
When 6ing lh€ chain tsnsion€r, be sure to read these
seNlc€ inslructions in conjunclion wllh lho seNice
irelr$lioN lor lh6 CT-S5oO clBin lensim.

Note:
When inslalling a pail such as a mudguard stay lo
ths hub dl€, inslall in the order shown ln lhe
lllctralion bdd.

Note:
When inslaliing lhe hub b th6 kam, lhe chain
guad may mme oll, 60 check that lhe chBin guad
ls socurely lnslalled 60 lhal il will nol com€ off
ll il ls not,ully install6d, noise may be gen€raled

ft€s€ s€ffi€lGlrudions erplaln howlo use ad mahlah
lh€ Shimano bicycle pads whlch hav6 b€6n used on your
new blcyclB For any quslllons regadlns your blcycl€ or
dbrma[eE*b are rclrchtd b ShimmFis,ph6
mlelh pM dNrft$orltu *Wls mailladuBr

Ch€in suad

Ch6ln guEd Fighl h.d dusl Ep B

2- lEtall the CS-S5m spr@kol lo iho driver on lhe right
sid6 ol lhe hub bodywilh lh6 gu6rd plal€ lacing
oulward, and s€curB il ln place wllh lhe snap ring

2 Placo lhe non{unwchers oilo lhe righl sido ild lslt
-' side ot lhe hub 4ls. Al lhis time, turn th6 cass6tle ioinl

so lhal the projecling parls ol lh€ noniurn wash€rs lit
into lhe groovor o, lhe dropuls. ll lhis is don€, th€
(:eoll€ joint 6n bo insblled $ lhai il is dlGl pilallel
lo lh6 chainslay

Non{um washd (b' lefl sid€)

3 Take uD ltE shck in lhe chain and s@E€ lhe wh€el lo
-' lh€ tame wilh th6 cap nuts.

Snap iq

Ouard plal€

Ddrer

(M6lrdftenE

st-37N0A{Ot
Th6 melhod ol inslalling lhe hub to ths kame is th6
sare wh6n lh6 chein bnsbnoi is bdng 6ed ard whsn
it is mt being used.

t hunl lh6 cMn on lh6 Sr@k61, ard lhgn sellh€ hub
" illo inlo lhe dropul6.

@

Be sure to read thgse seryice lEtrucllons ln @njunction wlth lh9 Bsplce
lnstnEllon6 lor thg breke sd lhe shlfting lwerbelore use.

Should bE aligned

Ssure lh€ cassoltoJoint lo lh€ hub wilh lhs c6sett6
ioint lixing iing. Wh€n installing th6 Esseno joinl lixing
iing, align th6 ydlow a mark wilh lhe yellow a mark on

UB6 wHch*6r rcnlum washeB hakh lh€
shap€ ol lhe dropouls. Dillercnl non{urn wshgrs
ate us6d al lh€ lell and rlght sid6s

.*
M6a r'\r L

\-1-_\/o.(
. The proieting paB.hould b. on the

dropous 6ide.

. lnrlall the non{urn wesheE ao lhatthe
proieding pois is oeurely in ihe dropouts
g@E m.ilheraldc dlhe hub axlq

1. lGlall ths diwr ep lo ths drivo, on lhe right sid€ ol th€

Technical Service lnstructions
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lnformations g6n6rales pour la s6curit6

m AVERTEsEMENT 1 
- 
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. Lors du montage du moyeu sur le cadre. veiller e metlre en place les
rondelles fixes correctes sur l6 c6t6s gauche et droit, et setrer
fermement les 6crous du moyeu au co(Flos de serr6ge spdcifies Si l*
rondelles fixes sont mont6es sur un seul c616, ou si les dcrous de
moyeu ne sont p4 assez s€r6s, la rondelle fixe risquera de tomber, et
ceci entrainera la rolallon de l'ile de moyeu et du raccord de @ssete.
Le guidon risquera d'etre alors accidentellement tir6 par le oable de
changement de vitess€s, c6 qui peut pr@oquel un a6idenl EBs grav€

. Avanl dE piocgdet au monlaqo des places, se procur€r et ll@
attentlverent les instructions de monlage. Des pidces dess6r66,
us6es ou d6tdrlor6es pewent Ctre e l'origine d'accidents graves
ll estvivement @ns€i116 de n'utiliser que des pieces de rechange
Shimano d'orlgine.

. S'asurer que les roues sonl bien tixdes avant de conduire la bicyclette
Si les roues n€ sont pas bien fkdes, elle p€uvent se d6tacher de la
bicyclotte et des blesures gravos p6uvent s'ensuivre

. Lir6 soign€usementces lnskuctiom techniques de montage et les
cons€ryer dans un ondroitsrlr pour s'y 16f6rer ult6ri€urement

BEMAROUE:
. ll 6t po$ible de changer de rapport pendant qu'on p6dale; toutefois, en

de rares o@asions, lG cliquets et mdcanisme a rochetsitu6s dans le
moyeu pouront produire du bruit un p€u apres, cecj tai$nt pariie du
forctionnement normal du changement de Gppon

. Le moyou a 8 vitesses possede un mdcanisme incorpord qui a$iste le
changement de vitesBs Lorsqug ce m6canisme d'assislance fonctionne
pondani le changement devilesses, il est possible que des brulls ou des
vibrations soient produits ll est a6si possible que la seNation de
changemenl de viteses change selon la posltion d6 rapport utilis6e au
mohent du changement de vltesses
ll est posiblo que ds bruits soienlproduits si on tourne les bras de
manivelle vers l'afiere, ou sl on fait reculer la bicyclette lorsque la
posilion de rapport est sur5, 6, 7 ou I
Csi est un r6sultat normal d€ la strrclure du mdcanisme d6 changement
devitesses inieme, el n'indique arcune anomalie

. LB raccord de casEette qr-8s20 doit Ctre utilis6 seulement avec des
pignoN de 16 denis a 23 denls

. Si l'on utilise un tendeur de chaine, utiliser le pignon special GS-9500 de
1B dents ou 20 d6nts avec le garderhaine. N€ pas utiliser d'autres types
de pignons, sinon la chaine risquera de sortir ds pignons

. Pour @nseryer los performances correcles, il est recommand6 de conlier
a son revendeurou e un magasin Pro les lravaux de mainlenance tels
que le gralssage du moyeu inlerne une lois 106 16 deux aN environ, a
partir de la dat€ d'utilisation inltiale (ou une lois toc les 5 000 km si on
utilise tres euvent la bicyolette) De plls, il est,4ommand6 duliliser le
kit de graissage ou la gnisse pour moyeu interne Shimarc lors de la
maintBnanc€ Sl on n'utilise pas la grai$6 sp6ciale ou le kit de graissage,
ds problames, tels que le changement des vitesses ne s'effectuant pas
cortrtement, 

'lsquent 
de suNenir.

. taver p6riodiquement les pignons dans du d6tergEnl neutre, puis les
lubdlier de nowe6u D6 plus, le nettoyage de la chaine av* du
ddtergenl neu[e etsa lubrification est un moy€n eflicace de prolonger la
dur6e de vi€ des pignons et de la chaine.

. Si la chain€ n'arr6te pas de se d6tacher des pignons pendant I'utilisation,
remplacer les roues dent6os el la chaine

. Les places n€ sont pas garanties contre I'usure natur€lle ou la
d6tErioration r6sultant d'un€ utilisalion normale

. Pou plus de d6tails @ncornant la manipulation ou les r6glages,
conlacter son rryendeur

1 . Monler le gardechaine sur 16 eprchon antipoGsi6re
drcil du corF de moyeu, puis monlor 16 Gprchon
anlipoussidre drcit B sur l'aclionn€ur,

616 dreil du

Fixer le raeord de cassette sur le moy€u avsc la bague
d€ lixalion du raccord d€ cassell€ Pour imhllor la
bague d€ ,lxation du raeord de cass€lte, aligner ls
r€pEro laune a avec 16 r€pdrejaune a marqu6s sur la
poulio du raccod de css6tle, puis lourn€r la bagu€ d6
lixation du raccord de €$€tte de 6' dans le sens d6s
aiguill€s d'une monlre.

La m6lhode de monlags du moyeu sur l€ cadre esl
loujourc la m6me. qu'on ulillse le tendeur de chaine ou
pas-

droil B

Caruchon anfi@u$l6ro

lrontar le pigmn CS-S500 sur l'aclionneur sur le c6l6
droil du corps de moy€u avBc la plaque du gard€
ori€nl6€ vars l'6{6rieur, el le lixera sa place a laide de
la bague i resorl

Placsr les rondell€s lix€s sur l6s c6l6s droit et gauche
de l'il6 de moy€u A cs momenl, lourner le raccord de
casselte de maniare que lss saillies d6s rond€lles lixes
se mellenl en place dans les Ginur€s des palles. On
poura alors monler 16 raccord de casselle de manidro
qu'il soil prgsqu€ parallale i la base-

Hond€lls lix€ (FUrlo c6t6 sakho)

Elimaner 16 mou de tonsion de la chaino €l fixer la rou6
sur le cadrs a l'aid€ des 6crous a capkhon

Honon CS-S@

2 Tourner la pouhe du ramord de casselle dans le ssns
- de la ll6ch6 monlr6g dans l'illuslral,on pour aligner 16

r€p6ros rouges a de la poulie el du suppod L6 raccord
de Bselle 6lanl dam cel 5lal, le mnter de lagon que
l€ repdrs rolge a du ra@ord d6 ca$elle soil aljgn6 sur
l€ rep6r€ aouge a marqu6 sur 16 c6l5 droil du corps de

1 Monter la chaine sur 16 pignon. puis m€tks en place
'' l'ils de moyeudans l€s Dallos.

@

@
Lorsqu'on ulilise la tond€ur d€ chain€, veiller a liro ces
inslructiore d6 monbge sn m6ms lemps quo les
imtructions d6 montago du lendsur de chaine CT-SsOO

Remarque:
Pour monter une pidc6 telle qu'un suppoil de
garde-bous sur l'do de moyeu, ell@lu€r ce
montag€ dans l'ordrs indiqu6 sur l'illustation ci-

Hemarque:
Lorsqu'on monle le rcyeu sur le cadr€, il €st
possible que ls garde{haine se d6tache; vsill€r
donc d c6 que le garde{haine soil bi6n inslall6 alin
qu'il ne s6 d6lache pas
S'il n'esl pG compldtement iNlall6, des bruih
risquoront d€ se produire

Sous r6s6M d6 charu.m€nr &s spaciliations ens pdais FUr tandtioEton

sl-37N0A-001

3.

@pchon do l'aclbnnsur

Veiller ) lire c* inslructiore de monlage en mEme temps que les
instrcloos de montaga du lrein et du levier de changomont da yilesses
avant d'utlllser le systBme,

I

. lJlilis€r 16 rond6ll6s lix6s quicor€spondent a la
lorm6 d6s patlss Des rondelles lixes dill6rentes
sonl utilis6es sur les cdl6s gaucho el droil

. LeE sailliE dolvent are sur le c6l6 pafre.

. Mdrc en place les iondBlleslixes de maniEre
que les saillies soil plac6e6 fermemenl dans
16 rainures d€ palle de chaque cal6 de l'exe
de moyeu.

Irein A

lnstructions de montage
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lnformaci6n de seguridad general

m ADVERTENCfA l-Para evitar heridas serias:

. Al instalar el cubo en el cuadro, asegurarse de instalar una arand€la de
seguridad del lado izquierdo y der6cho, y apretar bien seguras las
tuer€s del cubo a los pares especificados
Si las erandelas de seguridad estSn inslaladas de un solo lado, o si las
tuercas de cubo no han sido apretadas bien, la arand€la de seguridad
se podrla caer, lo cual podria hacerque el eje de cubo gire y la uni6n de
esete tambi6n. Esto podria provocar que el manillar sea hovido por
accidente por el cable de cambio, y podrla resultiar en un accidente
grave

. Obtenga y lea cuidadosamenle las lnstaucciones de sedicio ants
de instalar las partes. Las pailes llojas, desgastadas o datudas
pued€n causarle heridas graves al ciclista
Ra@mendamos espeoialmsnt€ u$r s6lo partes de repuesto genuinas
Shlmano

. Verifique que las ruedas esten bien puestas antes de montar la biciclela
Si las rued4 estdn lojas de alguna manera, se podrian salir de la
bicicleta y podria aesulliar en heridas grav€s

. Lea estas instruccions de setuicio t6cnico cuidadosamente, y
mant6ngala en un lugar seguro para luturas consultas

NOTA:
. Puede hacer los cambios mlentras pedalea, perc en algunas ocasiones

la ufra y el trinquete denlro del cubo pueden hacer alg0n ruldo como
pade del nomal luncionamiento de lG cambios

. El cubo de B velocidades tiene un mecanismo incorporado para apoyar el
funcionamiento del cambio C@ndo este mecanismo de apoyo tunciom
durante el cambio, pueden escuchaBe ruidos o vibraciones La
sensaci6n del cambio tambi6n puede cambiardependiendo de la
posici6n de los engranajes al realizar el cambio,
Tambi6n s€ puede generar ruido si se giran las bielas hacia atrds o si la
bicicleta se empuja hacia a[ds cuando la posici6n del cambio es 5, 6, 7
u8.
Esos casos son el rasultado normal de la esiructura del msanismo del
luncionamiento de los €mbic interno, y no son una se6al de
mallurcionamienlo

. La unidn de 6sete C.l-8S20 debe ser usada con rueds dentadas de 1 6
a 23 dientes

. Si usa un lensr de cadena, use la rueda dentada de CS-S500 1 I
dient6 o 20 dientes espsial con prot@tor de cadena No use ningUn
otro tipo de ruedas dentadas, de lo confario la cadena se podria slir d€
las ruedas denhdas

. Pera poder mantener el funcionamiento @rrecto, se recomienda
consultar en el lugar donde compr6 la bicicleta o en la tienda profesional
m6s cercana para realiar el mantenimiento como la lubricacidn del cubo
inleano una vez cada dos afros comeEando desde la pilmera vez que
lue usado (o una vez €da 5 000 km si la bicicleta se usa muy
(rocuentemente). Ademds, se recomienda usar grasa de cubo intemo o
juego de lubricante de Shimano al realizaa el mantenimiento Si no se usa
la grasa especial o el juego de lubricante, pueden ocu(k problemas
como que lG cambiG no funcionen cdtectamenle

. Deberd lavar peri6dicamente las ruedas dentadas 6n un dBtergente
neutral y luego volver a lutvi€rlas. Ademds, lavar la Bdena con
detergente neutral y lubricarlo es una maneE etectiva de prolongar la
vida [til de las ruedas dentadas y la cadena,

. Si la cadena se sale de las ruedas dentadas durante el uso, cambie las
ruedas dentadas y la cadena.

. Las paftes no lienen garantia conlra el desgaste natural o el deterioro
resultanle del uso nomal

. Por cualquier pregunta resp*to a @mo usaa o ajustar, @nsultar en la
tienda donde lo @mpr6

lnstrucciones de servicio t6cnico

1 . lnslale el proleclor do cad€na eo el casquillo
guardapotuo del lado derocho del cu€rpo d€l cubo, y
luow instale el casquillo guardapolvo del lado dereho

Girar la pol6a da uni6n de cassle en la dkecci6n de la
llecha en la ligura para alinear las marcas rcjas a €n la
polea y la m6nsula Con la uni6n ds casel€ en eslas
condiciones, instiil€la de maneE que la marca roja a sn
la uni6n de casete ssld alineada con la marc rcja a del
lado derecho d€l cuerpo dsl cubo

AseguEr la unl6n d€ cas€le al cobo con un anillo de
lijaci6n ds uni6n ds cas€le. Al iNhlar 6l anillo de
liiaci6n de uni6n d€ casele, alinear la marca amarilla a
con la marca amarilla a de la pol6a de uni6n ds casele,
y lu€go girar el anillo de ,0aci6n de uni6n de casetB 45"

@
Anlos d6 usar el t€nsor de €d€na, s€ deben l€er con
al6rci6n esl6 instru@ion6sJunlo con las inslrucciones
ds seruicio para el lensor ds €dena CT-S5m

2 Colocar las arandelas de segundad 6n los lados derecho
- 6 izqu.€Ido del €je d€ cubo. En esle momenlo, giral la

uni6n de cassle de manera que las proysclones de las
arandalas ds seguridad oncajen 6n las ranuras de las
punleEs lEseras. Si se realiza €so, la uni6n de casele
pued6 s€r instalada de man€ra que qued€ casi paral€la
a los liranlss [as€ros infsriores.

Arand€la d6 seguidad (F6 el lado izquiEdo)

3. Elimimr la floiedad d6 la cadena y asegura la rusda al
cuadro mn las luercm

Nota:
Al inslalar una pieza como un liranle de
guardabaro en €l eje de cubo. inslalarlo en €l
orden indicado en la ligura a conlinuaci6n

2

B en lapi€a hokiz.

Nota:
Al inslalar €l cubo sn el coadro, el protoctor d6
cadsm ss puede salir, por lo lanlo as€g0r€se que
6l prolgclor de cadena €ste bi€n irelalado de lorma
qu6 no se salga
Si no sslii bi€n insialado, puede m$iomr ruido

heia la dor6cha.

2

con la arandela de retencirin

cs-s5@

I lnshlar el casquillo de pieza mlrtr en la pi€a motiz a
" la dereha d€l cuerp del cubo.

lnslale la rueda denlada CS-S500 en la pi6za mo[iz del
lado dersho del cu€rpo d6l cubo con ia placa de
prot*ci6n mirando hacia fu6ra, y asEgirela en 6l lugar

;ff:'Jil:-------@
El m6todo dg inslalaci6n del cubo 6n el cuadro es el
mismo cuando se us el l6nsr d€ cadena cuando no

1. I\ronlar la cadena en la rueda dsnlada, y luego colocar
el ej€ de cubo sn las punl€rG tEseras

@
Casquillo d€ piEa moldz

Antes d€ Gd, se debEn les@n atercidn €sts instu@iones iudo con
ls lnslruEions de seryicio para freno y pajaM de caf,bio, Nora: ras esdri€cbnEs puedEn .aDbiar por m€ioias sln pr.6 a$e

csqulllo guardaplvo

. Usar cualqui€ra de las arand€las de seguridad
qus esl6 de acuerdo con la Iorma de las
punl€ras kaseGs Las arandelas d6 seguridad
d6 la izqui€rda y dereha son difer€ntos.

. Las proyecciones deben de 6laa del lado de
la punlera ttasera.

. lnslalar laa aiandelas de seguridad de rorma
que las paoyecciones queden segurBs en la
tanu6s de las punleras ltase6s de cualquier
lado d.l eie de cubo.

I
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